


Agenda DIMANCHE 23 MARS

> Embrun

VIDE-DRESSING DE PRINTEMPS
9h à 16h - Salle des Fêtes, Bd Pasteur. 
Vêtements et déco. Buvette et collations sur 
place. 
Accès libre. 

04 92 43 74 29.

> Embrun

FÊTE DU PRINTEMPS
10h à 16h30 - Centre-ville. 
Marché avec des artisans, producteurs et 
commerçants.
Gratuit. 

06 66 33 82 08.

> Embrun

ATELIER CYANOTYPE
10h30 à 12h - La Caverne aux Merveilles, 73 

rue de la liberté. 
Initiation avec le savoir-faire de Claire, un 
atelier tout en bleu ! Pour adultes et enfants. 
Tarif unique : 15 €. 

06 19 60 93 32.

LUNDI 24 MARS

> Embrun

SPORT DÉTENTE POUR LES 
ADULTES
20h à 22h - Gymnase  du plan d’eau. 
Certificat médical obligatoire. Avec 
adhésion. 
Tarif : 25 €. 

06 72 91 36 76.

MARDI 25 MARS

> Chorges

JAM SESSION GROOVE - APEX 
BREWPUB
19h - Apex Brewpub, 67 rue de la Source. 
Scènes ouvertes, tous les musiciens sont les 
bienvenus. Thème musical variant au fil de 
l’année. 
Gratuit. 

04 88 26 00 46.

> Les Orres

FORUM OCOVA - MONTAGNE 
DE DEMAIN
9h à 17h30 - Espace Rencontre et Culture, 

Les Orres 1650. 
Ce forum 2025 explore 3 grands thèmes : 
sports connectés, données pour la gestion 
des risques, partage d’une vision de l’avenir 
de la montagne. Synthèses, études de cas et 
débats sur les solutions pour l’optimisation 
de la gestion responsable des territoires de 
montagne. Inscription obligatoire.
Gratuit.
04 92 44 01 61 

MERCREDI 26 MARS

> Chorges

LES P’TITES ZOREILLES
10h30 à 11h - Médiathèque, 21 route du Fein. 
Les bibliothécaires et bénévoles invitent les 
tout-petits jusqu’à 5 ans et leurs proches à 
un tendre moment à la médiathèque ! 
Entrée libre. 

04 92 53 93 30.

> Chorges

SOIRÉE JEUX 
19h à 22h - Apex Brewpub, 67 rue de la 

Source. 
Venez tester et découvrir de nombreux jeux 
de société pour les petits et les grands, avec 
Oikaro en animatrice. 
Gratuit. 

04 88 26 00 46.

> Les Orres

NUITS DE LA CHOUETTE : 
CONFÉRENCE «LES RAPACES 
NOCTURNES»
18h30 - Salle du Conseil municipal. 
Sur inscription. Gratuit. 

04 92 44 00 40.

VENDREDI 28 MARS

> Chorges

DJ SET - KRIS10 
A 21h - Apex Brewpub, 67 rue de la Source. 
Soirée Électro du mois ! Venez vous 
déhancher sur un mix Électro Dub / Drum & 
Bass et Dubstep !
Gratuit. 

04 88 26 00 46.

> Saint-André-d’Embrun

RENCONTRE AVEC MICHEL 
ZALIO
18h - Bibliothèque, Place de l’église. 
Guide de haute montagne et président de 
la Cinémathèque d’Images de Montagne de 
Gap, il figure autour de son livre «5 secondes 
et t’es mort !», où il partage son combat 
pour retrouver l’usage de son corps après un 
accident. Gratuit. 

06 88 67 06 47.

SAMEDI 29 MARS

> Station de Réallon

SOIRÉE FIN DE SAISON
De 19h30 à 1h - Salle de la Rama. 
Soirée dj Darkside x Louves du Groove. 
Artistes : Jano Turbo, Cach’aça, La Gueyd et 
Darkside Crew. Snacking avec Mexicrots et 
buvette.
Tarifs : 8 € sur place et 6 € en prévente au 04 
92 43 23 71 (9h à 17h).

04 92 44 25 67.

SAMEDI 22 MARS

> Baratier

ATELIER “RÉVEIL PRINTANIER”
9h30 à 16h - Hôtel Restaurant Les Peupliers, 

239 chemin de lesdier. 
Sur une journée consacrée au bien être, 
Sandrine vous propose la pratique de Gym 
Zen/Do-in/Yoga puis une pause balade ou 
spa et un déjeuner au restaurant. 
Sur réservation. Tarifs : atelier = 40 € ; déjeu-
ner = 26 € ; accès SPA = 10 ). 
06 07 10 20 26.

> Les Orres

FESTIVAL DU FILM 
DOCUMENTAIRE LES YEUX DOC 
: «ADIEU SAUVAGE»
18h - Tiers-lieu, Maison Fichet. 
Film sur une épidémie de suicides dans les 
communautés amérindiennes. 
Gratuit. Sur réservation.

06 79 16 00 05.

SAMEDI 22 MARS &
DIMANCHE 23 MARS 
9H30 à 16H30
Station Réallon

losing     éa�� 

Tout le week-end : Piscine ski, Big air, 
modules, ambiance musicale au plateau de 
Bacchus. 

Samedi et dimanche à 16h  : Descente de 
luge du Bacchus, vivez une descente en luge 
inoubliable depuis le restaurant d’altitude 
! Rendez-vous pour la dernière montée 
piétonne (chaussures de ski interdites). 
Tarifs : 12€ la luge simple, 14€ la double 
(enfant 7-12 ans avec adulte). Réservations 
obligatoire au 04.92.43.23.71

Samedi à 20h30 à la salle Rama, concert 
«  Fisherman’s Friends  ». Ce groupe venu 
tout droit des Hautes-Alpes, vous promet 
une performance qui fera vibrer vos âmes. 
Avec leurs reprises pêchues et leur énergie 
brute, ils sauront vous plonger dans un 
univers rock’n’roll teinté de mystère et 
de puissance, parfait pour cette saison si 
particulière.

Dimanche de 9h30 à 10h30, petit-déjeuner 
au sommet de la station, le dimanche, c’est 
brunch au sommet ! Savoure viennoiseries 
et boissons chaudes avec une vue à couper 
le sou�e avant de dévaler les pistes.

Accès libre. 

04 92 44 25 67.

C R



SAMEDI 29 ET DIMANCHE 30 
MARS

> Réallon

SNOW BIKE RACE
A partir de 7h30 - Station de Réallon,

Course de VTT sur Neige ou mixte en 
fonction des conditions de neige en bas de 
station typé derby sur 600 m de dénivelé, 
avec un départ quatre par quatre le samedi 
et mass start le dimanche. 

Samedi 29 mars 
7h30 : RDV à l’o�ce de tourisme pour 
récupérer les plaques VTT.
8h : briefing pour tous.
9h : Début des manches qualificatives 
depuis le sommet. Les coureurs, regroupés 
par poules de quatre, les manches ne seront 
pas chronométrées : le classement (1er, 2e, 
3e, ou 4e) déterminera leur position sur la 
ligne de départ de la Mass Start le lendemain 
matin.
19h30 - 1h : Soirée dj Darkside x Louves du 
Groove  
 

Dimanche 30 mars
8h : Rendez-vous au départ du télésiège 
Clos des Aurans
9h : Départ de la Mass Start, avec un 
positionnement des coureurs en fonction du 
classement obtenu la veille.
10h : Remise de prix.

Tarif - Inscription à la course : 19 € (inclus 
l’accès aux remontées mécaniques pour 
rejoindre le départ des courses). 
Pour les participants à la course souhaitant 
profiter de la station et de ses pistes (avec 
justificatif de participation) : 
- Forfait VTT journée : 13 €
- Forfait VTT week-end : 26 €
Pour les vététistes non participants à la 
course : 
- Forfait VTT journée : 15,50 €
- Forfait VTT week-end : 31 €

Inscriptions au 04 92 43 23 71.

DIMANCHE 30 MARS

> Embrun

GRAND LOTO
13h30 à 18h - Salle des Fêtes, Boulevard 

Pasteur. 
Gratuit. 

06 86 90 58 24.

> Embrun

ATELIER COLLAGE ARTISTIQUE
14h30 à 16h30 - La Caverne aux Merveilles, 

73 rue de la liberté. 
Création d’un tableau en papier collé, 
accompagnés de Natacha. Pour adultes et 
enfants. 
Tarif unique : 15 €.

06 89 62 93 78.

DIMANCHE 30 MARS

> Embrun

ATELIER LAINE FEUTRÉE
10h30 à 12h30 et 17h à 19h - La Caverne aux 

Merveilles, 73 rue de la liberté. 
Découvrez ou approfondissez la technique 
du feutrage de laine. Pour adultes et enfants. 
Adulte : 30 €, Enfant : 15 €.

06 08 03 95 85.

LUNDI 31 MARS

> Embrun

SPORT DÉTENTE POUR LES 
ADULTES
20h à 22h - Gymnase  du plan d’eau. 
Nombreux sports collectifs ou e�ort rime 
avec bonne humeur! Ouvert à tous, dès 18 
ans. Certificat médical obligatoire. Avec 
adhésion. 
Adulte : 25 €. 

06 72 91 36 76.

MARDI 1ER AVRIL

> Chorges

JAM SESSION GROOVE
19h - Apex Brewpub, 67 rue de la Source. 
Scènes ouvertes, tous les musiciens sont 
bienvenus. Thème musical variant au fil de 
l’année. Gratuit. 04 88 26 00 46.

MERCREDI 2 AVRIL

> Chorges

CARNAVAL «CINÉMA» 2025
15h30 à 17h - Rendez-vous devant la mairie, 

grande rue. 

La parade va démarrer de la mairie et 
traverser la Grande Rue.
Gratuit. 06 89 56 39 89 

MERCREDI 2 AVRIL

> Chorges

LES P’TITES ZOREILLES
10h30 à 11h - Médiathèque, 21 route du Fein. 
Les bibliothécaires et bénévoles invitent les 
tout-petits jusqu’à 5 ans et leurs parents, ou 
grands-parents… pour un tendre moment 
dans le cocon douillet de la médiathèque ! 
Entrée libre. 

04 92 53 93 30.

> Les Orres

ATELIER NATUROPATHIE
14h à 15h30 - Maison Fichet. 
Gratuit. 

06 79 16 00 05.

VENDREDI 4 AVRIL

> Chorges

SOIRÉE ANNÉES 80’S 90’S
20h à 23h30 - Apex Brewpub, 67 rue de la 

Source. 
Soirée années 80’s 90’s pour se remémorer 
le bon vieux temps ! 
DJ Set toute la soirée pour vous faire danser 
sur la piste, déguisements bienvenus. Bières 
éphémères. 
Restauration possible, foodtruck et au bar. 
Gratuit. 

04 88 26 00 46.

> Embrun

LE SALON DE MUSIQUE : 
CONCERT DE MUSIQUE 
MÉDIÉVALE
19h à 22h - 19 Place Célestin Roche. 
Françoise Breton > Flûtes à bec, Psaltérion 
et Chant 
Anne Lavelle > Harpe celtique, Psaltérion et 
Percussion 
Philippe Nasse > Percussion. Repas à 
partager. 
Apportez vos spécialités. Buvette au profit 
de l’Association 
Plein tarif : à partir de 5 € (Prix Libre).
+ Adhésion : Journalière : 2€ ; Annuelle : 15€. 

06 60 68 84 75.

> Saint-André-d’Embrun

CONFÉRENCE - 
L’AUTOSUFFISANCE ET LE NON-
TRAVAIL DU SOL EN CLIMAT 
NORDIQUE
16h30 - Bibliothèque, Place de l’église. 
Marie Thévard, grâce à sa technique de « 
non-travail du sol », permet de produire 70 
% de la nourriture pour 5 adultes et a écrit le 
guide «Le jardin vivrier», référence en génie 
agroenvironnemental. 
Participation libre. 
A destination de l’autrice. 

06 88 67 06 47.
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> Chorges, 
Grande rue. 
Tous les dimanches, 8h à 12h30 

> Embrun, 
Place Barthelon et centre-ville. 
Tous les mercredis et samedis, 8h à 13h

SAMEDI 5 AVRIL

> Chorges

SESSION TRAD IRLANDAIS
19h30 à 23h30 - Apex Brewpub, 67 rue de 

la Source. 
Voici la deuxième Irish Session du printemps, 
avec Anthony Picard en chef de file et 
invité-es. 
Venez profiter d’une ambiance de pub 
irlandais et beaucoup de convivialité. Comme 
en Irlande, les musiciens autour d’une table 
jouent avec violon, banjo, accordéon, flûte 
(etc), une musique vivante et dansante. 
Foodtruck sur la terrasse 
Gratuit. 

04 88 26 00 46.

> Embrun

SOIRÉE ET STAGE - SALSA 
BACHATA KIZOMBA
19h à 0h - Salle de la Manutention. 
19h  : stage bachata  ; 20h  : stage kizomba  ; 
21h : soirée avec DJ Rody.
Tarifs stage : 10 € (non adhérent), 5 € (adhé-
rent). Tarif soirée : 5 €.

06 19 14 37 48.

SAMEDI 5 AVRIL

> Les Orres

FESTIVAL DU FILM 
DOCUMENTAIRE LES YEUX DOC 
: «L’ÉNERGIE POSITIVE DES 
DIEUX»
18h - Tiers-lieu, Maison Fichet. 
Travail d’écriture, les séances de répétition 
et les performances live du collectif 
Astéréotypie, groupe de rock tendance 
post-punk. 
Gratuit. 

Inscription 06 79 16 00 05.

DU SAMEDI 5 AU LUNDI 7 AVRIL

> Les Orres

PURE FLOW - FESTIVAL BIEN-
ÊTRE & SPORT EN MONTAGNE
Les Orres 1650 & 1800. 
Reflexothérapie, massage ayurvédique, 
réveil musculaire, cardio, automassage, 
balade des 5 sens, atelier sophrologie...
Accès libre. 
04 92 44 01 61.

SAMEDI 5 ET DIMANCHE 6 AVRIL

> Chorges

STAGE DE YOGA : DÉCOUVREZ 
LA POLARITÉ ÉNERGÉTIQUE.
10h à 12h et 16h à 18h - Dojo, 103 place du 

Champs de Foire. 
Weekend permettant de découvrir ou 
d’approfondir sa pratique -Pas de requis 
nécessaire. 
Adulte : 100 €.
06 47 60 03 92 
06 77 10 21 11 (professeure de yoga).

> Embrun, Les Capucins, Ce�re 
d’’Art C�temporain
Du jeudi 3 avril au samedi 31 mai
UNE SOUPE AUX HERBES SAUVAGES
Jeudi 3 avril, 18h : vernissage.
Mercredi, jeudi et vendredi de 15h à 18h. 
Samedi de 10h30 à 12h30 et de 15h à 18h. 
L’exposition des Capucins rend hommage 
à Émilie Carles, paysanne, institutrice 
et militante, en prolongeant son récit à 
travers œuvres et archives.
06 66 30 23 19

> Embrun, Mais� de Pays de 
l’Embrunais
Jusqu’au samedi 19 avril 
EXPOSITION DES ATELIERS FORMES 
ET LUMIÈRES
Mardi au samedi de 9h30 à 12h et de 15h 
à 18h30. 
Expositions des élèves des ateliers Formes 
et Lumières. Nouvelle exposition, tous 
les 15 jours avec di�érentes techniques : 
dessin, peinture...
04 92 43 04 56.

> Embrun, Ti�’ages, place d�g�s 
Jusqu’au mercredi 30 avril 2025
EXPOSITION DE CRÉATIONS TEXTILES
Mercredi et samedi 9h à 12h. 
Créations textiles, essentiellement des 
sacs. 
06 12 56 20 18

> Chorges
BRASSERIE ARTISANALE DE SERRE-PONÇON
Sur réservation les mercredis à 11h. 06 15 55 72 63

> Crévoux
MUSÉE RURAL, LE TEMPS RETROUVÉ 
Sur réservation. 06 82 88 45 00

> Cr�s
ABBAYE DE BOSCODON 
Visite libre de l’église abbatiale et de la chapelle St-Firmin tous les 
jours. 04 92 43 14 45

SAMYAMA  (Poterie)
Visite gratuite de l’atelier du lundi au samedi de 10h à 12h et de 15h 
à 18h. 06 16 20 06 68

LA FERME DU MARQUISAT
Visite sur réservation. 06 17 54 52 85

> Embrun
DOMAINE VITICOLE DU MONT GUILLAUME 
Visite de l’exploitation sur réservation. 06 75 36 71 89

ALPES MOHAIR (Élevage de chèvres angoras). Sur rendez-vous. 
06 87 20 65 43

CATHÉDRALE NOTRE-DAME DU RÉAL 
Tous les jours. 04 92 44 15 12

> Jarjayes
LA FERME DU COL
Ouverture sur www.fermeducol.fr/infos-pratiques.04 92 54 30 70

> Sai��André d’Embrun, 
Bibli�hèque
Jusqu’au vendredi 9 mai
SUR LA PISTE DU LOUP
Mercredi de 9h30 à 12h30. Vendredi de 
11h à 12h et de 16h à 18h30. 1er et 3ème 
jeudi du mois de 9h à 12h30. 2ème et 
4ème samedi du mois de 10h à 12h30. 
Exposition sur le loup : découvertes 
scientifiques, enjeux de son retour, impact 
sur les troupeaux et e�orts des éleveurs. 
Contenus multimédias, jeux et fiches 
pédagogiques. 06 88 67 06 47

> Châteauroux�les�Alpes, Mais� 
du Parc n�i�al des Écrins
Jusqu’au vendredi 28 mars 2025
GLACIERS, ITINÉRAIRES DE 
DÉCOUVERTE
Mardi, jeudi et vendredi 10h à 12h et 14h à 
17h. Une famille, avec un guide de haute-
montagne, s’engage dans une randonnée 
glaciaire : un itinéraire de découverte des 
glaciers, traité sous un mode accessible à 
tous. Gratuit. 04 92 43 23 31

> Savines�le�Lac, Pôle XXème 
Toute l’année
CIAP - PÔLE XXÈME
Mardi de 15h à 17h. Mercredi et samedi de 
10h à 12h et de 15h à 17h. Le jeudi de 10h à 
12h. Expo permanente retraçant l’histoire 
de Savines-le-Lac et de l’architecture XXe. 
04 92 50 88 89.
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